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お問い合わせ・申込 
■一般社団法人 鳥取県障がい者スポーツ協会（檜山・山下） 

    〒680-8570 鳥取県鳥取市東町 1 丁目 220 番地 議会棟別館 1 階 
TEL：0857-50-1071    FAX：0857-50-1074 
E-mail:torikensyospo@ts-sawayaka.jp 

布勢総合運動公園の体育館で、スポーツ教室を開催します！一緒にスポーツをして楽しみましょう 

鳥取市内から UD タクシーを利用した送迎も行います！（一定額補助あり） 
 

主 催■一般社団法人 鳥取県障がい者スポーツ協会 

期 間■2019 年８月２日（金）～2020 年 3 月１日（日） 

日 程■日程が変更になることがありますのでご確認ください▼ 

第 1 回 

８/ ２(金) 10:30-12:00 

「水で遊ぼう！」 

場所:多目的広場 

第 7 回 

１１/１５(金) 17:00-18:30 

「いろいろサッカー」 

場所：陸上競技場 

第 2 回 

８/１９(月) 10:30-12:00 

「ゆるスポーツをしよう！」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 8 回 

１１/２１(木) 17:00-18:30 

「いろいろサッカー」 

場所：陸上競技場 

第 3 回 

９/ ７(土) 10:30-12:00 

「パラ陸上を体験しよう！」 

場所：陸上競技場 

第 9 回 

１２/１４(土) 14:00-15:30 

「ゆるスポーツをしよう！」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 4 回 

９/１０(火) 17:00-18:30 

「ゆるスポーツをしよう！」 

場所：陸上競技場 

第 10 回 

１/２４(金) 17:00-18:30 

「リズムに合わせて運動しよう➀」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 5 回 

１０/ １(火) 18:00-19:30 

「ゆるスポーツをしよう！」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 11 回 

２/２４(月) 14:00-15:30 

「リズムに合わせて運動しよう②」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 6 回 

１０/２２(火) 10:30-12:00 

「車いすバスケを体験しよう」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

第 12 回 

３/  １(日) 10:30-12:00 

「リズムに合わせて運動しよう➂」 

場所：県民体育館 サブアリーナ 

場 所■布勢総合運動公園 鳥取県民体育館 サブアリーナ・陸上競技場・サッカー場 

対 象■障がい児・者・保護者・介助者・指導員・パラスポーツに興味のある方 

定 員■20 名程度 

申 込■所定の用紙に記入し、障がい者スポーツ協会へ 

    メール・郵送・FAX にて参加する日までに提出してください 

    （送迎が必要な方は 1 週間前までに提出してください）    

参加費■無料  


